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Week-end du 14 juillet : les prévisions de 
circulation sur le réseau VINCI Autoroutes 

 
Pour ce troisième week-end estival, VINCI Autoroutes accueillera plusieurs millions 
d'automobilistes sur le réseau. A cette occasion, l’ensemble des équipes de VINCI Autoroutes est 
mobilisé pour permettre aux vacanciers de préparer au mieux leur déplacement et d’effectuer 
leur voyage dans les meilleures conditions malgré un trafic important attendu dès jeudi matin. 
Un dispositif d’information multimédia enrichi permet à chacun de bien s’informer avant son 
voyage et de suivre les conditions de circulation, notamment via les points info trafic en vidéo, un 
flash vidéo publié sur les bornes Info Trafic des principales aires de service, sur la chaîne YouTube 
de Radio VINCI Autoroutes ainsi que sur le site Internet et le compte Twitter de VINCI Autoroutes. 
De nombreuses animations #BienArriver seront également proposées aux vacanciers sur 
l’ensemble du réseau afin de les inciter à s’arrêter régulièrement pour se détendre et se relaxer. 
La Fondation VINCI Autoroutes pour une conduite responsable animera quant à elle des circuits 
enfant pour apprendre les bons gestes de la route tout en s’amusant, et proposera  des espaces 
complets "Prévention/Lecture/Sieste" dédiés aux thématiques fortes portées par la Fondation. Le 
13 juillet, elle accueillera également Karine Tuil sur l’aire de Limours-Janvry (A10), marraine de 
l'opération "Lire, c'est voyager; voyager c'est lire" qui invite les vacanciers à prendre le temps sur 
la route des vacances. 
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De nombreux départs attendus dès jeudi matin en direction du sud 

Une circulation très dense est attendue dès jeudi matin, que ce soit vers la façade atlantique 
ou vers la Méditerranée, et tout au long du week-end. 

En région parisienne, aux abords de Saint-Arnoult, la circulation sera dense en direction de la 
province, ce mercredi, de 11h à 16h, ainsi que le jeudi entre 10h et 23h. De nouveaux départs sont 
également prévus ce vendredi entre 6h et 17h, ce samedi entre 7h et 14h et ce dimanche entre 9h et 
15h. De forts trafics sont également attendus dans le sens des retours le dimanche, entre 12h et 1h 
du matin et le lundi entre 13h et 18h. 

Dans le Centre et le Grand Ouest, c’est dans la région d’Orléans, en direction du sud, que se 
concentreront les difficultés, ce mercredi dès 12h, à compter de 11h ce jeudi, de 7h ce vendredi, de 
8h ce samedi et de 10h le dimanche. Dès la fin de matinée du dimanche, les premières difficultés 
apparaîtront au niveau d’Orléans dans le sens des retours et vers 12h le lundi. Il en sera de même dès 
12h30 ce mercredi au niveau du Mans, dès 11h30 ce jeudi, dès 7h30 ce vendredi et dès 8h30 ce 
samedi. De forts trafics sont également attendus dans le sens des retours ce dimanche, dès 10h30 et 
dès 11h30 ce lundi. 

Entre Poitiers et Bordeaux, le trafic sera particulièrement dense le jeudi en début de soirée, le 
vendredi matin ainsi que le samedi de 9h à 18h et le dimanche de 10h à 19h. Dans le sens inverse, la 
circulation sera chargée le samedi de 11h à 16h ainsi que le dimanche de 15h à 20h. 

En vallée du Rhône, sur l’autoroute A7, la circulation se chargera en direction du sud dès 10h jeudi, 
et ce jusqu’en fin de soirée, vers 23h. Il en sera de même vendredi, dès 7h du matin et jusqu’à 16h. Le 
trafic sera toujours chargé samedi dès 6h jusqu’à 18h, ainsi que dimanche, entre 9h et 19h. Un trafic 
très dense est également attendu lundi 17 juillet, entre 10h et 14h. 
En direction de Lyon, les difficultés sont attendues samedi en fin de matinée jusqu’en début de soirée 
entre 10h et 19h, ainsi que dimanche entre 10h et 23h. Le trafic sera particulièrement dense lundi 
entre 10h et 13h. 

En Occitanie, entre Toulouse et Narbonne, sur l’autoroute A61, en direction de la Méditerranée, les 
difficultés se concentreront le jeudi 13 juillet entre 18h et 21h, le vendredi 14 juillet autour de midi, 
ainsi que samedi 15 juillet entre 10h et 16h. Le trafic sera également très dense dimanche, entre 11h 
et 12h. 

En direction de Toulouse, un fort trafic est attendu le samedi 15 juillet autour de midi et le dimanche 
16 juillet entre 15h et 23h. 

Sur le pourtour méditerranéen, sur l’autoroute A9, en direction du sud, principalement entre 
Nîmes et Montpellier, les difficultés se concentreront jeudi de 16h à 21h, vendredi entre 8h et 12h, 
samedi une bonne partie de la journée entre 8h et 16h ainsi que dimanche et lundi entre 10h et 13h. 
Entre Montpellier et la frontière espagnole, la circulation sera particulièrement chargée vendredi 
entre 10h et 11h et samedi entre 10h et 18h. 
Dans l’autre sens, en direction d’Orange, le trafic sera dense entre 10h et 19h le samedi 15 juillet 
ainsi que le dimanche 16 juillet entre 15h et 22h. 
Entre Béziers et Narbonne, une pointe de trafic sera attendue le vendredi 14 juillet de 9h à 12h. Il 
sera très dense dans les deux sens de circulation le samedi entre 10h et 19h. 
 
 
 



 
  
 
 

 

En région Sud-Provence-Alpes-Côte d’Azur, le trafic sera chargé dès le jeudi 13 juillet notamment 
à l’approche et en sortie des grandes agglomérations (Nice, Marseille, Aix-en-Provence, Toulon) du 
milieu de l’après-midi jusqu’en début de soirée. Le trafic sera également dense le dimanche soir lors 
des retours de week-end. Samedi, le trafic sera très dense dans le secteur d’Aix-en-Provence dans 
les deux sens. 
 

Un dispositif exceptionnel d’information trafic au service des automobilistes 

Comme à chaque week-end de fort trafic, VINCI Autoroutes renforce son dispositif d’information 
trafic - que ce soit sur son site Internet ou sur Twitter - afin de permettre à chacun de planifier au 
mieux son départ. Les équipes de Radio VINCI Autoroutes multiplieront également les points info 
trafic dès mercredi sur le 107.7, en lien avec les PC Sécurité et les Centres d’Information Trafic de 
Saint-Arnoult-en-Yvelines, Avignon et Cannes. 
 
Radio VINCI Autoroutes diffusera par ailleurs son flash vidéo les points info trafic en vidéo dès mercredi 
12 juillet à 16h sur les bornes Info Trafic déployées sur les principales aires de service du réseau et 
sur sa chaîne YouTube, le site et le fil Twitter VINCI Autoroutes. 
 
Animations #BienArriver 2023 : cet été, profitez d’une pause sportive 

Cette année encore, du 7 juillet au 26 août, tous les équipiers VINCI Autoroutes sont mobilisés pour 
vous offrir une pause conviviale sur vos animations #BienArriver. En vous arrêtant sur l’une des 23 
aires accueillant des animations, vous trouverez des espaces pique-nique ombragés, dont les tables 
sont nettoyées entre chaque repas, des espaces bébé où des couches sont à votre disposition 
gratuitement, des espaces détente où vous pourrez vous reposer sur des coussins géants… 12 aires 
accueilleront également des animations ludiques et sportives, 8 aires des espaces environnement, et 
10 aires des espaces diversité pour vous informer sur les engagements de VINCI Autoroutes en 
matière de diversité et d’égalité des chances. 
 
Le 13 juillet, La Fondation VINCI Autoroutes pour une conduite responsable, recevra quant à elle 
Karine Tuil sur l’aire de Limours-Janvry (A10), marraine de l'opération "Lire, c'est voyager; voyager 
c'est lire" qui invite les vacanciers à prendre le temps sur la route des vacances. Comme les années 
précédentes, Karine Tuil proposera sa propre sélection de livres (15 au total dont trois livres jeunesse) 
que vous pourrez découvrir, cet été, lors de votre trajet. A travers des notices de lecture personnelles, 
l’écrivaine vous guidera et un livre de sa propre sélection vous sera offert sur les 10 aires du réseau 
VINCI Autoroutes sur lesquelles la Fondation est présente. Au total, ce sont 25 000 exemplaires qui 
seront ainsi proposés dans des bibliothèques à ciel ouvert, pour partager le plaisir de lire et favoriser 
des arrêts plus longs et plus réparateurs. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  
 
 

 

 
 
Bien voyager en cas de fortes chaleurs 

Compte tenu des prévisions météorologiques attendues pour cette semaine, VINCI Autoroutes 
invite tous les conducteurs à bien se préparer avant de partir et recommande d’adopter 
quelques gestes simples : 
 Si possible, décalez votre voyage pour ne pas être sur la route aux heures les plus chaudes de 

la journée (notamment entre 12h et 16h). 
 Emportez de l’eau en quantité suffisante, même pour des trajets de courte durée, afin de 

pallier toute éventualité (bouchons, ralentissements…) et tout particulièrement en cas de 
présence de personnes âgées ou d’enfants à bord du véhicule. 

 Multipliez les pauses sur les aires pour vous reposer. Sur les aires de services, les bâtiments 
commerciaux sont climatisés. Garez-vous si possible à l’ombre, et ne laissez personne dans 
l’habitacle. 

 L’ensemble des aires d’autoroutes (une aire tous les 15 km en moyenne) sont équipées de 
points d’eau potable permettant de se rafraîchir. 

 L’utilisation de la climatisation à bord du véhicule est bien entendu fortement recommandée. 
Si votre véhicule en est dépourvu, veillez à bien ventiler l’habitacle. 

 Avant de prendre la route, il est nécessaire de bien s’informer sur les prévisions de trafic, de 
partir reposé, de vérifier l’état de son véhicule, la chaleur favorisant les pannes liées à la 
surchauffe du moteur. 

 

 
Un dispositif pour informer les clients en temps réel : 

 Radio VINCI Autoroutes (107.7) 
 Le 3605, le service client 24h/24 et 7J/7 (service gratuit + prix d’appel) 
 L’application gratuite Ulys pour smartphone : trafic en temps réel 
 Le site internet www.vinci-autoroutes.com 
 Les comptes Twitter : @VINCIAutoroutes ; @A7Trafic ; @A8Trafic ; @A9Trafic ; @A10Trafic ; 

@A11Trafic ; @A19Trafic ; @A20Trafic ; @A28Trafic ; @A46Trafic ; @A51Trafic ; @A54Trafic ; @A61Trafic ; 
@A62Trafic ; @A63Trafic ; @A64Trafic ; @A71Trafic_ ; @A72Trafic ; @A81Trafic ; @A83Trafic ; @A85Trafic ; 
@A87Trafic ; @A89Trafic ; @A355Trafic ; @BordeauxTrafic ; @MarseilleTrafic ; @ToulousePeriph ; 
@TunnelToulon ; @DuplexA86 ; @TunnelPuymorens 
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A propos de VINCI Autoroutes 
Premier opérateur d'autoroutes en concession en Europe, VINCI Autoroutes accueille chaque jour plus de 2 millions de 
clients sur le réseau de ses six sociétés concessionnaires : ASF, Cofiroute, Escota, Arcour, Arcos et Duplex A86. Partenaire 
de l’Etat et des collectivités territoriales, VINCI Autoroutes dessert en France 7 régions, 45 départements, 14 métropoles, 
plus d’une centaine de villes de plus de 10 000 habitants et des milliers de communes rurales situées à proximité de son 
réseau concédé.  
Chiffres clés : Réseau de 4 443 km d'autoroutes – 187 aires de services - 266 aires de repos – 324 gares de péage. 


